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RE-ACTION

Elményalapii ruralis turizmus — bemutatjuk a RE-ACTION projekt jovékutatisanak

egyik résztvevojét

A RE-ACTION projekt fontos allomasahoz érkezett: a Ruralis Turizmus JovOkép
megalapozasahoz kapcsolodo jovokutatdsba Konya Zsuzsi, a zalaegerszegi Tancoslapi Fiives

Porta és Meztéllabas Kert (https:/www.facebook.com/profile.php?id=100092383291577)

megalkotdja is csatlakozott. Kezdeményezése kiilonleges modon kapcsolddik a rurélis turizmus
fejlesztéséhez: a természet kozelségére, az érzékszervi tapasztalasra, a lelassulasra €s a testi-

lelki feltoltodésre épit.

A RE-ACTION projekt célja, hogy a szlovén-magyar hatartérségben erdsitse a ruralis turizmus
versenyképességét ¢és fenntarthatosagat, kiilonds figyelmet forditva a természet- ¢és
kultarakozpontu turisztikai kinalatra. A projekt Vas és Zala varmegy¢k, valamint a szomszédos
szlovéniai Muravidék rurdlis turisztikai lehetdségeire €pit, és olyan térségi egyiittmiikddéseket
kivan 0sztondzni, amelyek hosszii tdvon is hozzijarulnak a vidéki térségek vonzerejének

noveléséhez.

A projekt egyik kiemelt feladata a Ruralis Turizmus JovOkép megalkotasa. Ennek célja, hogy a
térség ruradlis turizmusban ¢és vendéglatasban tevékenykedd szerepldinek bevonasaval
fenntarthat6 fejlédési iranyokat vazoljon fel. A jovOkutatds a slow turizmus, az aktiv turizmus
¢s a digitalis detox kulcsagazataira fokuszal, és a kovetkezd 5, 10 €s 20 év lehetséges fejlodési
irdnyait vizsgalja. A folyamatban részt vevd vallalkozasok és helyi szerepldk tapasztalatai
hozz4jarulnak ahhoz, hogy a késziilé Jovokép valos vallalkozoi igényekre, helyi értékekre és

miikodd gyakorlatokra is épiiljon.

Koénya Zsuzsi kezdeményezése, a Tancoslapi Fiives Porta és Meztéllabas Kert Zalaegerszeg
ebergényi varosrészében taldlhatd. A kertet gyermekek és felndttek szdmara egyarant ugy
alakitottak ki, hogy az ott toltott id6 valamennyi érzékszervre hasson: a latasra, hallésra,
tapintasra, szaglasra és izlelésre is. A kiilonboz6 texturak, formak, illatok, novénytarsitasok és
természeti hangok egylittese sajatos ¢élményt kinal, amely egyszerre kapcsolodik a

természethez, a pihenéshez és az onmagunkra figyeléshez.


https://www.facebook.com/profile.php?id=100092383291577

A Meztéllabas Kert egyik legfontosabb eleme a mezitlabas séta. A latogatok cipd nélkiil
jarhatjak végig a kiilonb6z6 természetes anyagokbol kialakitott 6svényt, ahol eltérd feliiletek
¢s tapintasi élmények valtakozasa segiti a tudatos jelenlétet és a természethez vald kozvetlen
kapcsolddast. A mezitlabas jaras jatékos, felszabadito és egyben lelassitd tapasztalat, amely a

testérzékelésen keresztiil hozza kozelebb a latogatokhoz a kdrnyezetet.

A kert mogott személyes torténet, elhivatottsag €s tudatos épitkezés all. Koénya Zsuzsi olyan
helyet hozott 1étre, ahol a gyogynovények, az illatok, a természetes anyagok €s a pihenést segitd
¢lményelemek egyiitt teremtenek nyugodt, befogado kozeget. A Téancoslapi Fiives Porta nem
csupan latvanyossdg, hanem olyan tér, ahol a vendégek kiszakadhatnak a hétkéznapok

ritmusabol, és sajat tapasztalataikon keresztiil kapcsolodhatnak a természethez.

Zsuzsi részvétele a RE-ACTION projekt jovOkutatasaban azért is értékes, mert
kezdeményezése tObb ponton illeszkedik a projekt altal vizsgalt turisztikai irdnyokhoz. A
Meztéllabas Kert a slow turizmus szemléletét képviseli, hiszen a lelassulasra, a természetes
ritmusra €s a személyes élményszerzésre €pit. A digitalis detox irdnydhoz is kapcsolddik, mivel
a latogatokat arra 6sztonzi, hogy figyelmiiket a képernydk helyett sajat érzékszerveikre, testiik
jelzéseire €s a természeti kornyezetre iranyitsak. Emellett az aktiv turizmushoz is kothetd,
hiszen a kert bejarasa, a mezitldbas 6svény kiprobalasa és a természetes kozegben vald mozgas

aktiv részvételt kivan.

A Tancoslapi Fiives Porta és Meztéllabas Kert példaja jol mutatja, hogy a rurdlis turizmus
fejlesztése nem kizardlag hagyomdanyos programokban, széallashelyekben vagy klasszikus
attrakciokban gondolkodhat. Egy személyes indittatasbol létrehozott, természetkozeli,
érzékszervi élményekre €pitd kert is képes turisztikai vonzerdt teremteni, mikézben hozzajarul

a vidéki térségek sokszinliségéhez €s a fenntarthatobb turisztikai kindlat kialakitasahoz.

A RE-ACTION projekt jovOkutatasa éppen az ilyen helyi példak, tapasztalatok és vallalkozoi
nézdpontok bevonasaval kivan hozzajarulni a térség hosszu tavu rurdlis turisztikai jovoképének
megalkotasahoz. Konya Zsuzsi és a Tancoslapi Fiives Porta részvétele segiti annak feltarasat,
hogyan valhat a természet, a személyes elhivatottsag, az érzékszervi élményszerzés és a
kozosségi gondolkodas a szlovén-magyar hatartérség turisztikai megujuladsanak egyik fontos

alapjava.









