
GASTROTOP - Mentes cukrász képzés 

A GASTROTOP projekt lehetőséget biztosított mind képzett, mind hobby cukrászok számára, hogy 

megismerkedhessenek a mentes sütéssel. A mentesség glutén-, tej-, tojás- és cukormentességet takart a 

képzés során, ahol különféle péksütemények, torták, száraz és krémes sütemények készültek el a 

mentesség jegyében. 15 fő vett részt az 5 óra elméletet és 25 óra gyakorlatot magában foglaló 

programon.  

Elmélet 

 

 

 

 



Gyakorlat 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


